Bericht Uber das Projekt , Reiten als Schulsport im Rahmen
des gebundenen Ganztages” an der Burmestergrundschule im
Schuljahr 2024/2025

Im September 2024 begann das Projekt ,Reiten als Schulsport im Rahmen des gebundenen
Ganztages” an der Grundschule in der BurmesterstralRe fiir die beiden Ganztagsklassen aus
der zweiten Jahrgangsstufe unter der Leitung von Eva Kittmann (Forderlehrerin GS
Burmesterstralle und Trainer B). Es erhielten insgesamt 45 Kinder die Moglichkeit an dem
Projekt teilzunehmen.

Immer im 14-tagigen Wechsel fuhren die beiden Klassen zur Reitschule Matthof in Ismaning.
Dort lernten die Schilerinnen und Schiler unter anderem den richtigen Umgang mit dem
Partner Pony, das Putzen und die Futterbedirfnisse.

Nach etwas Theorie durften immer drei Kinder an einem Pony zusammen in einer Gruppe
unterschiedliche Aufgaben bewaltigen. Ein Kind saR immer auf dem Pony, die anderen beiden
fliihrten das Pony oder halfen an den unterschiedlichen Stationen, die es zu bewaltigen gab.
Angefangen beim korrekten Fihren durch einen Slalom bis hin zum selbststandigen Lenken
des Ponys durch einen Slalom. Zwischendurch fanden immer wieder Reiterspiele statt, die den
Kindern Selbstvertrauen gaben.

Riickblickend war das Projekt ein voller Erfolg. Die Lernenden gehen gestarkt aus dem Projekt,
verbesserten ihr Korpergefihl, ihren Einsatz ihrer Kérpersprache und sammelten zugleich
viele naturgebundene Erfahrungen, die ihnen ihre Eltern aus unterschiedlichen Griinden nicht
ermoglichen kdnnen.

Wir bedanken uns recht herzlichen bei der Deutschen Reiterlichen Vereinigung fir die
Leihgabe der qualitativ hochwertigen Helme und freuen uns sehr die Kooperation auch im
nachsten Schuljahr fortsetzen zu kénnen.




